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tier
Milch/Laktose
Weigzerv
Dinkel (eine Weigen-Art)
Roggewv
Gerste
Hafer
Kamut (Eine Weigen-Art)
Mandelr
Haselniisse
Cashewniisse
Walniisse
Pistagiesv
p e
M 0 e
Fische
Krebstiere
Weichtiere
Lupine
Erdniisse
Sellerie
Senf
Sesaum/ - soumev
Schwefel/Sulfite
Soja/-bohnen



